5. SENTENCIA
5.1. Concepto de sentencia.

Es la resolucion judicial que pone fin al juicio o proceso penal. En ella se determina si el
imputado es responsable o no de la comisién de hecho delictivo que se le imputa; en
caso afirmativo, se impondra la sancion y la reparacion del dafio que se haya generado.
Otra idea es aquella que dice que la sentencia es el acto o decisién pronunciada por el
tribunal mediante la cual da solucién al fondo de la controversia. La sentencia proviene
del latin “sententia” que significa opinion, veredicto, decision. Al decir de Escriche, la
palabra sentencia proviene de “sentiendo”, que significa: lo que siente.

La sentencia se pronunciara dentro de los quince dias siguientes a la vista. Si el
expediente excediera de doscientas fojas, por cada cien de exceso o fraccion, se
aumentara un dia mas al plazo sefalado, sin que nunca sea mayor de treinta dias
habiles.

Cuando la causa sea de la competencia del jurado popular, se estara a lo previsto para
el procedimiento respectivo.2

Las sentencias en materia penal pueden ser de diversa indole:

a) Sentencia desestimatoria.

b) Estimatoria

La sentencia penal sélo puede condenar, constituir o absolver. Las sentencias
absolutorias entran en el género de las sentencias desestimatorias. En cambio, las
sentencias condenatorias o constitutivas seran de tipo estimatorio.

Las sentencias desestimatorias como se acaba de anotar, son aquellas que sentencia
declarativas y de reconocimiento de que no existié o que el acusado no es responsable.
Las sentencias absolutorias pueden ser de dos tipos:

a) Absolucién plena en donde se absuelve totalmente del cargo imputado. En esta se
desestima todo derecho aducido por el demando y se provoca la liberacion total del

cargo.

! Ibidem; Articulo 329.
2 Ibidem; Articulo 331.



b) Absolucién de la instancia, en la que se absuelve unicamente de la demanda; por la
insuficiencia de pruebas, también se llama sentencia dubitativa. Se absuelve, pero con
férmula dubitativa. Sobre el demandado queda pendiente la duda de si fue o no
responsable. No se trata de una absolucion plena, se absuelve de la demanda y no del
cargo.

Las sentencias estimatorias o condenatorias de la pretensiéon punitiva pueden ser
simplemente estimatorias o parcialmente estimatorias, segun se acojan todas las
pretensiones o solo algunas. Dentro del género de las sentencias estimativas estan las
sentencias de condena —el veredicto de un jurado no condena, pues unicamente
declara la culpabilidad-.

Con las sentencia de condena el juez reconoce el fundamento y la realizacién de la
pretension punitiva del Estado, hecha valer mediante la accion penal, declara la
culpabilidad; establece que sanciones concretan la responsabilidad del culpable;
concede, cuando sea el caso, los llamados beneficios de la ley; aplica, si es necesario,
las medidas de seguridad y declara en los casos procedentes los efectos civiles de la

condena.

5.2. Contenido de fondo.

Toda sentencia penal y de cualquier materia, tiene que sujetarse a ciertos principios
inspiradores, entre ellos la fundamentacion, la motivacion, exhaustividad y congruencia.
Sin embargo, estos no son principios exclusivos de la sentencia, puesto que toda
resolucién debe de ajustarse a estos principios, por asi derivarse del contenido de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Cuando una resolucién judicial no resuelve el fondo de un asunto, se le denominara
auto, decreto, acuerdo. Por otra parte hay que sefalar, que las llamadas sentencia
interlocutorias, propiamente no lo son, ya que resuelven sobre una cuestion accesoria,

ya sea un incidente o cualquier otra cuestion procesal derivada de la cuestién principal.



El fondo de una sentencia esta conformado por la cuestion principal que dio motivo a la
secuela procesal, en el caso de la materia penal, el fondo sera la determinacion de la
existencia de los elementos del cuerpo del delito y la responsabilidad del sujeto
procesado.

En ninguin caso se alterara, a pretexto de aclaracion, el fondo de la sentencia.® A este
respecto la Suprema Corte de Justicia de la Nacién ha dispuesto:

Registro IUS: 264026

Localizacién: Sexta Epoca, Primera Sala, Semanario Judicial de la
Federacion, Volumen Segunda Parte, XII, p. 94, aislada, Penal.

Rubro: ACLARACION DE SENTENCIAS.

Texto: El articulo 356 del Cédigo Federal de Procedimientos Penales
prohibe terminantemente alterar el fondo de una sentencia a pretexto
de aclararla. La sentencia se altera, cuando a una sancion
debidamente notificada, se agrega con posterioridad de varios meses,
otra sancién que dice ingenuamente el juzgador que se le pasé aplicar.
Precedentes: Amparo directo 3626/57. Juan Salazar Araujo. 7 de
septiembre de 1957. Unanimidad de cuatro votos. Ponente: Luis Chico

Goerne.
5.3. Individualizacion de la pena.

El Cdédigo Federal de Procedimientos Penales sefiala en su articulo 293 que en el
primer caso de la parte final del articulo 292*, debera fijar en proposiciones concretas,
los hechos punibles que atribuya al acusado, solicitar la aplicacion de las sanciones
correspondientes, incluyendo la reparacion del dafio y perjuicio, y citar las leyes y la
jurisprudencia aplicables al caso. Estas proposiciones deberan contener los elementos

constitutivos del delito y los conducentes a establecer la

3 Codigo Federal de Procedimientos Penales; Articulo 356.

* Articulo 292. El Ministerio Piiblico, al formular sus conclusiones, hard una exposicién breve de los hechos y de las circunstancias peculiares del
procesado; propondra las cuestiones de derecho que se presenten; y citara las leyes, ejecutorias o doctrinas aplicables. Dichas conclusiones
deberan precisar si hay o no lugar a acusacion.



responsabilidad, asi como las circunstancias que deban tomarse en cuenta para
individualizar la pena o medida. Para este ultimo fin, el Ministerio Publico considerara
las reglas que el Cédigo Penal sefiala acerca de la individualizacion de las penas o
medidas.

La Suprema Corte de Justicia de la Nacién ha dispuesto en relacion a la

individualizacion de la pena lo siguiente:

Registro IUS: 196505

Localizacién: Novena Epoca, Tribunales Colegiados de Circuito,
Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Tomo VII, Abril de
1998, p. 757, tesis 11.10.P.38 P, aislada, Penal.

Rubro: INDIVIDUALIZACION DE LA PENA. CIRCUNSTANCIAS
PECULIARES DEL ACUSADO. ES UNA FACULTAD DEL JUEZ Y NO
UNA OBLIGACION ALLEGARSE DATOS PARA CONOCERLAS.
Texto: El articulo 146 del Cédigo Federal de Procedimientos Penales
no establece una obligacién para el juzgador sino, en su caso, la
facultad para allegarse datos a efecto de conocer las circunstancias
peculiares del inculpado, pues en su segundo parrafo sefala que
tendra amplias facultades para allegarse los datos a que se refiere ese
articulo, pudiendo obrar de oficio para ese objeto; por lo que si el Juez
considera que de las constancias del sumario se evidencia la existencia
de elementos suficientes que permitan determinar la individualizacion
de la pena, ello no es violatorio de garantias.

PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA PENAL DEL
SEGUNDO CIRCUITO.

Precedentes: Amparo directo 633/97. Carlos Andrés Juarez Noguera. 9
de octubre de 1997. Unanimidad de votos. Ponente: Luis Pérez de la

Fuente. Secretario: Bernardino Carmona Leodn.

El articulo 146 del Codigo Federal de Procedimientos Penales dispone:



Durante la instruccion, el tribunal que conozca del proceso debera tomar en cuenta las
circunstancias peculiares del inculpado, allegandose datos para conocer su edad,
educacion e ilustracion; sus costumbres y conductas anteriores; los motivos que lo
impulsaron a delinquir; sus condiciones econdmicas y las especiales en que se
encontraba en el momento de la comision del delito; la pertenencia del inculpado, en su
caso, a un grupo étnico indigena y las practicas y caracteristicas que como miembro de
dicho grupo pueda tener; los demas antecedentes personales que puedan
comprobarse; asi como sus vinculos de parentesco, amistad o nacidos de otras
relaciones sociales, la calidad de las personas ofendidas y las circunstancias de tiempo,
lugar, modo y ocasion, que en su conjunto demuestren la gravedad del ilicito y el grado
de culpabilidad del agente.

El tribunal debera tomar conocimiento directo del sujeto, de la victima y de las
circunstancias del hecho en la medida requerida para cada caso, teniendo amplias
facultades para allegarse los datos a que se refiere este articulo, pudiendo obrar de
oficio para ese objeto.

La misma obligacion sefialada en los parrafos precedentes tiene el Ministerio Publico
durante la averiguacion previa y en el curso de la instruccion, para el efecto de hacer,
fundadamente, los sefialamientos y peticiones que correspondan al ejercitar la accion

penal o al formular conclusiones.

5.4. Ejecucion de la pena.

El Cddigo Federal de Procedimientos Penales en su articulo 534 sefala que cuando un
reo enloquezca después de dictarse en su contra sentencia irrevocable que lo condene
a pena corporal, se suspenderan los efectos de ésta mientras no recobre la razén,
internandosele en un hospital publico para su tratamiento.

Articulo 540 del Codigo Federal de Procedimientos Penales dispone que cuando algun
reo que esté compurgando una pena privativa de libertad crea tener derecho a la
libertad preparatoria, la solicitara del érgano del Poder Ejecutivo que designe la ley a

cuyo efecto acompanara los certificados y demas pruebas que tuviere.



El mismo cddigo en su articulo 553 prescribe que el que hubiese sido condenado por
sentencia irrevocable y se encuentre en los casos de conmutacion de sanciones o de
aplicacién de ley mas favorable a que se refiere el Cédigo Penal, podra solicitar de la
autoridad jurisdiccional o del Poder Ejecutivo, en su caso, la conmutacién, la reduccion
de pena o el sobreseimiento que procedan, sin perjuicio de que dichas autoridades
actuen de oficio y sin detrimento de la obligacién de reparar los dafios y perjuicios
legalmente exigibles.

Por su parte el articulo 571 del cédigo en comento, determina que si el reo hubiere
extinguido ya la sancion privativa de libertad, o si ésta no le hubiere sido impuesta,
pasado el término que sefala el articulo siguiente, podra ocurrir al tribunal que haya
dictado la sentencia irrevocable, solicitando se le rehabilite en los derechos de que se le
privd, 0 en cuyo ejercicio estuviere suspenso, para lo cual acompafara a su escrito
relativo los documentos siguientes:

I. Un certificado expedido por la autoridad que corresponda, que acredite haber
extinguido la pena privativa de libertad que se le hubiere impuesto, o que se le concedio
la conmutacion, o el indulto, en su caso; y

II. Un certificado de la autoridad municipal del lugar donde hubiere residido desde que
comenzo a sufrir la inhabilitacién, o la suspension, y una informacién recibida por la
misma autoridad, con audiencia del Ministerio Publico, que demuestre que el
promovente ha observado buena conducta continua desde que comenzé a sufrir su
pena, y que ha dado pruebas de haber contraido habitos de orden, trabajo y moralidad.

El Codigo Federal de Procedimientos Penales en su articulo 572 prescribe que si la
pena impuesta al reo hubiere sido la de inhabilitacidn o suspension por seis 0 mas
afios, no podra ser rehabilitado antes de que transcurran tres afnos, contados desde que
hubiere comenzado a extinguirla.

Si la inhabilitacién o suspension fuere por menos de seis afos, el reo podra solicitar su
rehabilitacion cuando haya extinguido la mitad de la pena.

Por su parte el Codigo de Procedimientos Penales del Distrito Federal dispone en su
articulo 674, que compete a la Direccion General de Prevencion y Readaptacion Social:

I. Dirigir y ordenar la prevencion social de la delincuencia en el Distrito Federal,
proponiendo a las autoridades competentes las medidas que juzgue necesarias;



II. Orientar técnicamente la prevencion de la delincuencia y el tratamiento de adultos
delincuentes, alienados que hayan incurrido en conductas antisociales y asi como crear
y manejar instituciones para el internamiento de estos sujetos;

lll. Investigar las situaciones en que queden los familiares y dependientes
economicamente de quienes fueron sometidos a proceso o cumplieren sentencias y en
su caso gestionar las medidas preventivas y asistenciales que procedieren;

IV. Celebrar convenios con instituciones de asistencia publica o de asistencia privada,
para coadyuvar a la proteccion de familiares y dependientes econdmicamente de
quienes hayan sido segregados de la sociedad como procesados o sentenciados, o
como sujetos de medidas de seguridad;

V. Vigilar la ejecucién de las sanciones impuestas por las autoridades judiciales y
determinar, previa clasificacion de los sentenciados, el lugar en que deben ser
recibidos;

VI. Crear, organizar y manejar museos criminologicos, laboratorios, lugares de
segregacion, colonias, granjas y campamentos penales, reformatorios, establecimientos
médicos y demas instituciones para delincuentes sanos y anormales;

VII. Crear, organizar y manejar el sistema de seleccion y formacion del personal que
preste sus servicios en las instituciones de readaptacion social,

VIIl. Crear y organizar una 0 mas sociedades que funjan como patronatos para
liberados, o agencias de las mismas o procurarles corresponsales, sea por diversos
partidos judiciales, sea por delegaciones, sea por Municipios, asi como una federacion
de dichas sociedades;

IX. Conceder y revocar la libertad preparatoria; asi como aplicar la disminucién de la
pena privativa de libertad, en uno y en otro caso, en los términos previstos por la Ley
de Ejecucion de Sanciones Penales para el Distrito Federal, asi como conceder la
libertad en los casos previstos por el articulo 100 del Nuevo Codigo Penal para el
Distrito Federal;

X. Ejercer orientacion y vigilancia sobre los enfermos mentales sometidos a medidas de
seguridad por la jurisdiccion penal y los sujetos a libertad preparatoria o condena

condicional;



XI. Resolver, en los casos del articulo 75 del Nuevo Cdédigo Penal para el Distrito
Federal, sobre la modificacion de las modalidades de ejecucién de la sancién
impuesta, cuando haya incompatibilidad entre esas modalidades y la edad, sexo, salud
o constitucion fisica del reo;

XII. Resolver sobre la distribucion y aplicacién de los objetos e instrumentos del delito,
disponiendo la destruccion de los de uso prohibido y la venta de aquéllos que no sean
aprovechables en instituciones oficiales o de beneficencia, utilizando el producto en
beneficio de las funciones de la propia direccion;

XIll. Formar las listas de jurados para el Distrito Federal;

XIV. Formular los reglamentos interiores de la Direccion y de los establecimientos a que
se refiere la fraccidén VI de este articulo, y someterlos a la Secretaria de Gobierno del
Distrito Federal, para su aprobacion; y

XV. Las demas que fijen las leyes y los reglamentos.

La Ley de Ejecucion de Sanciones Penales en el Distrito Federal dispone en su articulo
12, que para la ejecucion de las sanciones privativas de la libertad, se establecera un
régimen progresivo y técnico tendiente a alcanzar la readaptacion social del
sentenciado. Constara por lo menos de dos periodos: el primero, de estudio y
diagnostico, y el segundo, de tratamiento, dividido este ultimo, en fases de tratamiento
en internacién, externacion, preliberacional y postpenitenciario.

El tratamiento se fundara en las sanciones penales impuestas y en los resultados de los
estudios técnicos que se practiquen al sentenciado, los que deberan ser actualizados
semestralmente.

La readaptacion social tiene por objeto colocar al sentenciado ejecutoriado en
condiciones de no delinquir nuevamente.

Cuando entre la comisién de un delito y la extinciéon de la pena o medida de seguridad
entrare en vigor una nueva ley, se estara a lo dispuesto en la mas favorable al
inculpado o sentenciado. La autoridad que esté conociendo del asunto o ejecutando la
sancion, aplicara de oficio la ley mas favorable. Cuando el reo hubiese sido sentenciado
al término minimo o al término maximo de la pena prevista y la reforma disminuya dicho

término, se estara a la ley mas favorable. Cuando el sujeto hubiese sido sentenciado a



una pena entre el término minimo y el término maximo, se estara a la reduccién que
resulte en el término medio aritmético conforme a la nueva norma.’
La Suprema Corte de Justicia de la Nacién ha dispuesto en relacién a esto ultimo lo

siguiente:

Registro IUS: 175807

Localizaciéon: Novena Epoca, Primera Sala, Semanario Judicial de la
Federacion y su Gaceta, Tomo XXIll, Febrero de 2006, p. 455, tesis 1a./J.
174/2005, jurisprudencia, Penal.

Rubro: REDUCCION DE LA PENA. LA APLICACION DE LA LEY MAS
FAVORABLE AL REO, AUN CUANDO YA ESTE EN EJECUCION LA
SENTENCIA, CORRESPONDE A LA AUTORIDAD JUDICIAL (LEGISLACION
FEDERAL).

Texto: Los articulos 56 del Codigo Penal Federal y 553 del Cédigo Federal de
Procedimientos Penales sefalan que la aplicaciéon de la ley posterior que
favorece al inculpado o al sentenciado corresponde tanto a la autoridad judicial
como a la administrativa que esté ejecutando la sancién penal. Sin embargo,
esa aplicacion debera efectuarse de acuerdo a las caracteristicas materiales del
beneficio que la nueva norma concede al reo. Por otro lado, el articulo 21 de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece un principio
de reserva judicial respecto de la imposicion de las penas, el cual constituye
una garantia a favor de los gobernados, en tanto que la restriccidon de los bienes
juridicos del autor del delito sélo puede ser consecuencia de la funcion
jurisdiccional ejercida por la autoridad judicial competente, pues precisamente
por esa reserva judicial los articulos 51 y 52 del Codigo Penal Federal disponen
que las autoridades jurisdiccionales aplicaran las sanciones vy fijaran las penas,
lo cual se lleva a cabo a través de la adecuaciéon de la culpabilidad del
sentenciado con respecto a los maximos y minimos establecidos como sancién

en las leyes penales. En consecuencia, al entrar en vigor una ley que permita a

3 Cédigo Penal Federal; articulo 56



los sentenciados la reduccién de las sanciones impuestas por un delito
determinado, su aplicacion corresponde a la autoridad judicial, aun cuando ya
se esté ejecutando la sentencia, pues la jurisdiccion de la autoridad judicial si
bien cesa, la misma no se agota, en virtud de que el acto de reduccion de la
pena tiene relacién directa con la facultad de los Jueces para imponer las
sanciones, porque al modificarse los limites sefalados por el legislador para
sancionar un delito, necesariamente debe realizarse una adecuacion entre lo ya
impuesto y lo que entré en vigor, de ahi que no puede considerarse como una
cuestion de ejecucion de las penas.

Precedentes: Contradiccion de tesis 106/2005-PS. Entre las sustentadas por el
Segundo Tribunal Colegiado en Materias Penal y Administrativa del Décimo
Séptimo Circuito, Octavo Tribunal Colegiado en Materia Penal del Primer
Circuito, Primer Tribunal Colegiado del Vigésimo Tercer Circuito y Cuarto
Tribunal Colegiado del Décimo Sexto Circuito. 9 de noviembre de 2005.
Unanimidad de cuatro votos. Ausente: Olga Sanchez Cordero de Garcia
Villegas. Ponente: José Ramédn Cossio Diaz. Secretaria: Rosalba Rodriguez
Mireles.

Tesis de jurisprudencia 174/2005. Aprobada por la Primera Sala de este Alto

Tribunal, en sesidon de fecha treinta de noviembre de dos mil cinco.



